CHEC KL’ ST Réalisée par

Nanja @bleublanclouve

() Des couches

() Des langes

() Des bavoirs

Q Une gigoteuse (a adapter selon la saison)

() Un matelas a langer nomade

Q Un porte-bébé, une écharpe de portage

() Une paire de lunettes de soleil

() Un chapeau

Q De la créme solaire 50+

() Des vétements anti UV de bain

() Une trousse a pharmacie

Q Des carrés lavables

Q Une pochette étanche

() Une cape de bain

() Un savon lavant

Q Une baignoire pliable

() Un goupillon

Q Des biberons en verre

O
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Pour les couches, vous pouvez opter pour :

« Couches lavables de la marque Belle Pousse :
https://bellepousse.fr/produit/pack-decouverte/ qui est une couche
100% Made In France avec un insert en matiéres naturelles et un contact
peau entierement en lin.

o Couches jetables de la marque Les Petits Culottés :
https://www.lespetitsculottes.com/fr/accueil/8-kit-d-essai.html qui sont
des couches sans perturbateurs endocriniens, fabriquées en France en
circuit court.

Pour les langes :
Chez Pitigaia : https://pitigaia.fr/produit/lange-en-coton-bio/

Pour le porte-bébé ou I'’écharpe de portage:
Chez Neobulle : https://www.neobulle.fr/138-porte-bebes

Pour le chapeau:
Chez Kietla : https://www.kietla.fr/collections/camper-hat fabriqué en Italie
en coton bio certifié GOTS

Pour les biberons en verre:
Chez Nataé : https://natae.shop/Coffret-3-Biberons-Verre-p-19-c-8.html

Pour le goupillon :

Chez Bébé au Naturel : https://www.bebe-au-naturel.com/la-droguerie-
ecopratique-goupillon-en-soie-naturelle-avec-pinceau--50-
cm,bebe,produit,0-10909-28192,3.couche-lavable.html

Pour les carrés lavables :
Chez Pitigaia :
https://pitigaia.fr/produit/lingettes-lavables-coton-bio/

Pour la pochette étanche:
Chez Belle Pousse : https://bellepousse.fr/categorie-produit/accessoires/

Pour la cape de bain:
Chez Pitigaia :
https://pitigaia.fr/produit/cape-de-bain-coton-bio-0-5-ans/

Référez-vous a notre article correspondant pour plus de références.
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Préparer le bagage a main de bébé nécessite une approche responsable,
car consommer mieux implique également de consommer moins.
Vous pouvez privilégier les produits fabriqués en France :

() Des couches

() Des langes

() Des carrés lavables
() Son doudou
() Sa tétine

() Jouets adaptés a son développement

Q Des bavoirs

() Un biberon en verre (si n'est pas allaité)

() Vétements de rechange

O

Les sélections ont été faites avec soin parmi des marques francgaises qui
mettent un point d'honneur a respecter la santé des enfants et
I'environnement. Ces marques utilisent des matiéres naturelles et des
ingrédients sains, tout en favorisant une production locale, en France ou
dans les pays voisins d'Europe. Nous limitons volontairement notre choix
a quelques marques et produits triés sur le volet pour vous garantir
qualité et durabilité.

Pour découvrir toutes les recommandations pour la famille de Nanja,
suivez son compte Instagram @bleublanclouve. Son service de
recherche d’'idées cadeaux éco-responsables sera bientdt disponible !
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